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BATIDO CORAZÓN
Zumo de naranja, remolacha y jengibre.
$12.900
 
BATIDO DETOX
Espinaca, pepino, apio, jugo de limón y 
jengibre.
$12.900

BATIDO VITAL
Fresas, banano, leche vegetal, avena y semillas 
de chía.
$16.900
 
BATIDO PROTEICO 
Banano, mantequilla de mani y leche vegetal.
$16.900

CAFÉ AMERICANO
$5.900

CAFÉ LATTE
$8.900

CHOCOLATE
$9.900

LIMONADA SANDÍA
$8.900

LIMONADA HIERBABUENA
$8.900

LIMONADA NATURAL
$8.900

LIMONADA DE LYCHEE
$12.900

SODA NATTO
$11.900

SODA INMUNE
$11.900

SODA LYCHEE
$12.900

BOWL DE ACAI 
Acaí, granola artesanal, fresas, banano, 
arándanos, coco, mantequilla de maní y 
semillas de chía
Vaso 12 oz $23.900
Vaso 16 oz $29.900

ENSALADA DE FRUTAS (12 OZ)
Fresas, banano, mango, arándanos y semillas 
de chía.
$12.900

PARFAIT CON GRANOLA (16 OZ)
Yogur con granola artesanal, fresas, mango, 
arándanos y semillas de chía.
$22.900

ENSALADA DE
FRUTAS

Desayunos y Refrigerios am
“Eleva tu energía vital”

Para iniciar

PARFAITBOWL ACAI



BAGEL CON HUEVO
Bagel de semillas, huevo, con queso papialpa, 
mermelada de la casa, aguacate, espinaca y 
pesto.
$29.900

TOSTADA DE AGUACATE
Pan de masa madre, huevo, guacamole, 
tomate cherry y queso.
$26.900

MORNING WRAP
Tortilla, huevos revueltos, espinaca, tomate y 
queso mozarella.
$17.900

HUEVO BURGUER
Pan de papa, huevo revuelto, queso mozarella, 
mermelada y queso crema.
$19.900

EGG CROISSANT
Croisant 3 quesos, mezclum, jamón serrano, 
huevo, aguacate y queso mozarella.
$26.900

MINIBAGEL MERMELADA Y PESTO 
Jamón de pavo y queso, acompañado de 
mermelada y un toque de pesto.
$17.900

MINISANDUCHE  MERMELADA Y PESTO
Jamón de pavo y queso, acompañado de 
mermelada y un toque de pesto.
$13.900

PALITO DE QUESO
$7.900

CROISANT 3 QUESOS
$8.900

EGG BURGER

MINIBAGELEGG CROISSANT



BOWLS

DEL AGUA
Filete de salmón con salsa teriyaki, sobre 
cama de quinoa al pesto, tomate cherry, 
maduritos, aguacate, cilantro, hummus y 
ajonjolí.
$47.900

FUSIÓN
Arroz en leche de coco y curry, cebolla, 
aguacate, zanahoria, maduritos, ajonjolí y 
cilantro.
Pollo $35.900
Solomito $47.900

HONG KONG
Arroz, pollo en salsa de naranja y maní, 
brócoli, zanahoria, cilantro y ají dulce.
$27.900

CARIBE
Arroz de coco, camarones, maduritos, 
aguacate y cilantro, acompañado con aderezo 
de maracuyá.
$33.900

VEGGIE
Arroz, repollo encurtido, cebolla, zanahoria, 
ajonjolí, mezclum y hummus. Con proteina de 
lentejas o tofu.
$27.900

GÉNOVA
Tallarines de arroz al pesto, pollo, maicitos, 
espárragos, tomate cherry, semillas de chía y 
balsámico.
$35.900

ARMA TU BOWL
Puedes armar el bowl a tu gusto 
Desde $35.900

*Tenemos más opciones de bowls, 
pregunta por ellos.

HONG KONG

DEL AGUA

ASIÁTICO

Almuerzos
“Sé tu punto de equilibrio”



ENSALADAS

NATTO
Quinoa, garbanzos, tomate cherry, rábano, 
aguacate, mezclum con vinagreta de aceite de 
ajonjolí, semillas de chia y vinagre de arroz.
$28.900
· Con pollo $35.900

PRIMAVERA
Mezclum, pollo crispy, tomate, maicitos, 
puerro crocante, aguacate con un toque de 
balsámico y parmesano
$35.900

WRAPS
*Acompañados con nachos y mayonesa texmex

WRAP DF
Tortilla, carne desmechada, maicitos, aguacate, 
tomate, lechuga, fríjoles negros y queso 
mozarella. $36.900

WRAP POLLO CRISPY
Tortilla, mezclum, pollo crispy, queso papialpa, 
tomate, mayonesa texmex y un toque de pesto. 
$36.900

WRAP THAI
Tortilla, camarones, arroz, maicitos y ají dulce 
en salsa mediterranea, mango y mezclum. 
$37.900

ENTREPANES
*Acompañados con nachos y mayonesa texmex

ROPA VIEJA
Pan de masa madre, guacamole cremoso, 
encurtido de repollo y queso cheddar. Con 
pulled pork o carne desmechada.
$33.900

PAVO
Pan de masa madre, tomate, mozzarella de 
bufala, aguacate, pechuga de pavo, 
champiñones y mezclum, acompañado con 
vinagreta de hierbas.
$40.900.

HAMBURGUESA PULLED PORK
Pan de papa, pulled pork, aguacate, repollo 
encurtido y queso cheddar.
$27.900

ENSALADA NATTO

HAMBURGUESA
PULLED PORK



Refrigerios pm
“Balance y equilibrio”

Para picar TOSTADA DE ATÚN
Cubitos de atún en salsa vietnamita, 
acompañado de tomate cherry y aguacate 
sobre tostada de pan de masa madre.
$31.900

SÁNDUCHE PETIT
Pan, mezclum, chorizo español y salami, 
puerro crocante y queso parmesano.
$15.900

PAÑOLETAS
Pan tostado, tomates secos, aceitunas, queso, 
jamón serrano o chorizo español.
$10.900

ENTREPAN CAPRESSE
Pan de masa madre, mozarella de búfala, 
tomates, pesto y un toque de espinaca.
$25.900

MONTADITOS

SERRANO
Baguette, jamon serrano, aceitunas y 
puerro.
$7.900

AHUMADO
Baguette, salmón ahumado, queso crema y 
tomate confitado.
$7.900

CARAMELIZADO
Baguette, cebolla caramelizada y mozarella 
de búfala.
$6.900

PINCHO SERRANO Y BÚFALA
Jamón serrano, mozarella de búfala, tomate 
cherry y reducción de balsámico
$8.900

PINCHO MADURADOS
Salami, chorizo español o jamón serrano, 
aceituna, mezclum, tomate cherry y queso, 
con un toque de pesto y reducción 
balsámica.
$13.900

*Tenemos diferentes 
tipos de proteínas 

para cualquier estilo 
de alimentación 

(proteínas animal y 
vegetal).PINCHOS 

MONTADITOS





¡Si en tu mente y corazón 
tienes pensado algo, 

cuéntanos y cocreamos 
juntos!

mercadeo@
natto.com.co


